
 
 
 

TOSCANA DA SCOPRIRE 
 

Montalcino, Montepulciano, Pienza, 

l’etrusca Cortona e Arezzo. 
 

Tesori nascosti, morbide armonie di paesaggi, profumi, sapori. 
 

 
1° giorno                                                                                                                                 Arezzo 
Partenza  verso la Toscana con pullman GT a  disposizione. Arrivo intorno alle ore 10.00 ad 
Arezzo ed inizio della visita con la Cattedrale gotica, la Chiesa di San Francesco e 
l’ingresso prenotato agli Affreschi di Piero della Francesca “Leggenda della Vera Croce”, 
capolavoro di questo maestro del  Rinascimento. Sosta nella scenografica Piazza Grande 
che fu anche scelta come set del film di R.Benigni  “La vita è bella”. 
Pranzo in ristorante e – nel primo pomeriggio – proseguimento verso Montepulciano: dopo 
la visita del caratteristico borgo medievale (risalente all’anno 1300  circa) , il gruppo verrà 
ospitato  presso una  rinomata cantina per una degustazione del celebre “Nobile di 
Montepulciano”, uno dei prodotti più significativi di queste terre. Rientro ad  Arezzo in 
hotel in serata, cena e pernottamento. 
 

       
 
 
2° giorno                                                        Arezzo – Montalcino – S.Antimo – Pienza – Arezzo 
Intera giornata dedicata ad una delle zone più belle d’Italia: la Val  d’Orcia e la  Val 
d’Arbia , con le dolci colline – punteggiate di cipressi – dove crescono le uve dalle quali si 
spreme uno dei vini più prestigiosi al mondo! 
Partenza al mattino e visita della cittadina di Montalcino, citata in documenti medievali 
già dall’ 8° secolo d.C., frutto dell’espansione di un villaggio originariamente  fondato da 
popolazione etrusca, centro che si trasformò, nel tempo, in un borgo fortificato.  
Al termine trasferimento a S.Antimo per un’interessante visita all’omonima Abbazia, 
splendido esempio d’architettura romanica-toscana. Tracce della presenza di un oratorio 
cristiano risalgono al 350 d.C.: nel corso dei secoli il nucleo originale crebbe in dimensioni 
ed importanza. Fra il 1110 ed il 1200 l’abbazia visse periodi difficili a causa degli scontri fra 
truppe senesi e partigiani fiorentini, acerrimi nemici, che si contesero l’insediamento. 
Attualmente la comunità religiosa conta otto monaci, di diverse nazionalità, perlopiù 
italiana e francese. Essa si distingue per le attività connesse con la vita delle famiglie del 
luogo, con un’intensa attività pastorale. Molto particolare è l’atmosfera che si percepisce 
all’interno della suggestiva chiesa del 1200 dove riecheggiano – ogni mattina – i suggestivi 
canti gregoriani della regola monastica. 



Il pranzo verrà successivamente servito nella zona di Pienza e – nel primo pomeriggio – i 
Partecipanti verranno guidati in visita al centro storico : la cittadina – sviluppatasi dal 1400 
– è ora rinomatissima per le piccole aziende casearie che propongono squisite varietà di 
formaggio pecorino: il pomeriggio si concluderà con una piacevole degustazione dei 
questa specialità locali.  Rientro in albergo ad Arezzo, cena e pernottamento. 
 

       
 

 

3° giorno                                                                        Arezzo – Cortona – Castigliane del Lago 
Dopo la prima colazione trasferimento a Cortona: inizio dell’itinerario speciale alla 
scoperta dei tesori segreti di  questa bellissima città. Si comincia con la visita al prestigioso 
Museo dell’Accademia Etrusca e della città, allestito all’interno del cinquecentesco 
Palazzo Casali: un Museo nel Museo. La qualità dei reperti e l’innovativo sistema espositivo 
ha consentito a questa esposizione di vantare uno dei primi posti a livello nazionale. 
Al termine ritrovo dei partecipanti nelle sale della Biblioteca dell’Accademia dove un 
esperto aprirà  i forzieri - in via del tutto eccezionale  per il gruppo – consentendovi di 
ammirare alcune eccezionali autentiche opere d’arte: una rarissima copia manoscritta 
del 1325 della dantesca “Divina Comedia”, la Bolla Papale di Bonifacio VIII°del 1300 con 
la quale si indiceva il primo anno Santo della Storia, e per finire in bellezza il Codice 91 o 
Laudario Cortonese del 1265, la più antica raccolta Laudistica medioevale giunta fino a 
noi .  Una piacevole passeggiata nel centro storico concluderà la mattina ed al termine il 
gruppo proseguirà per raggiungere – a pochi kilometri – il Lago Trasimeno: pranzo 
dell’arrivederci in ristorante  della cittadina di Castiglione del Lago, con menù tipico. 
Nel pomeriggio, dopo una passeggiata panoramica nel borgo, inizio del viaggio di 
ritorno, con arrivo a casa previsto in serata. 
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